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Пояснительная записка

Рабочая программа по предмету «Математические представления» разработана на основе АООП  НОО ФГОС «ГОКУ СКШ №1 г. Иркутска»,  и программно-методического материала «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта» под редакцией И.М. Бгажноковой.
Главное место в коррекционно-воспитательной работе  отводится трудовому обучению, где он овладевает элементарными трудовыми навыками, необходимыми для выполнения несложных работ в особо осознанных условиях. Выполнение различных операций ставит обучающего перед необходимостью познания материалов, их свойств и качеств, требует различия предметов, включенных в трудовую деятельность, что приводит к развитию представлений, мыслительных операций и речи.

Цель: активное познание окружающей действительности, формирование коммуникативных навыков, элементарного самообслуживания и социальной адаптации с одновременной коррекцией основных психически процессов в конкретной практической деятельности.             

Задачи:
· Развитие способности познавать себя;

· Развитие умения понимать свои потребности и самостоятельно заботиться о себе;

· Развитие бытовой ориентировки, элементарной самостоятельности,

                  санитарно-гигиенических навыков;

· Развитие способности ориентироваться в окружающем и адекватно воспринимать его;

· Развитие всех анализаторов зрительного, осязательного, обонятельного;

· Формирование представлений и понятий о цвете, форме и величине;

· Развитие общей и мелкой ручной моторики, коррекция недостатков двигательной сферы;

· Развитие способности ориентироваться в социальных отношениях и умение включаться в них;

· Развитие умения применять навыки общения  в повседневной жизни.
Рабочая программа по предметно-практической деятельности (далее-ППД) составлена с учетом возраста, психофизических особенностей и диагноза обучающихся. Программа содержит материал, направленный  на формирование у детей основ социальной адаптации.

II. Общая характеристика учебного курса.

Занятия по предмету «математические представления» проводятся 3 раза в неделю. На них ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени сложности, исходя из особенностей элементарного математического развития каждого ребенка.


В процессе урока, учитель использует различные виды деятельности: игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную, изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению, повторению и закреплению математических представлений.


Индивидуальные формы работы на занятиях по формированию математических представлений органически сочетаются с фронтальными и групповыми.


Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами урока-занятия, с учетом уровня развития математических представлений и речи детей. 

Ill. Место курса в учебном плане 1 класса.

В учебном плане курс представлен с расчетом по 20 минут 3 часа в неделю, 102 часа в год, с учетом дополнительных каникул, предусмотренных для 1 класса.

 lV. Личностные  и предметные результаты   освоения курса.

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. Основным ожидаемым результатом освоения обучающимися АООП 2 варианта является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с физическими и психическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение социальных контактов и жизненного опыта. 
Ожидаемые личностные результаты освоения предмета  являются:

Минимальный уровень: 
· Формирование минимального  интереса к обучению, труду предметному рукотворному миру;
· Овладение элементарными  навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
· минимальный  опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками
· минимальное умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
Достаточный уровень: 
· формирование   интереса к обучению, труду предметному рукотворному миру;
· овладение  навыками предметно-практической деятельности как  необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
· владение  навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия
· опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками
· умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
· потребность  участвовать в совместной с другими деятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким. Комкание и разглаживание бумаги.
Возможные предметные результаты  усвоения учебного курса:
· освоение на элементарном уровне простых действий с предметами и материалами
· использование в работе доступных материалов (пластилин, природный материал; бумага и картон; нитки, тканью.
· уметь фиксировать взгляд на предметно - манипулятивной деятельности педагога (с привлечением внимания голосом).
·  уметь захватывать и удерживать предмет;
·  уметь сминать лист бумаги;
·  уметь открывать емкости для хранения;
·  уметь разрывать полоски бумаги на кусочки;
·  уметь погружать руки в сухой бассейн;
·  уметь доставать из сухого бассейна предметы;
·  уметь пересыпать крупы с помощью кулака;
·  уметь отбирать крупы (единичные представители круп);
V. Содержание  учебного курса
Пробная совместная предметно-манипулятивная и игровая деятельность. Восприятие ребенком близких для него людей. Восприятие предмета (игрушки) и предметная деятельность с любимой игрушкой. Восприятие и предметная деятельность с звучащей игрушкой. Ориентировка на своем лице и на лице куклы. Ориентировка на себе и на кукле. « Кто Я?» - идентификация себя по полу. Выполнение движений  по подражанию, по образцу. Выполнение движений и действий по тексту потешек. Восприятие предметов. Фиксация взгляда на предмете.  Слежение за движущимся предметом. Обследование предметов (зрительное, тактильное, слуховое). Выполнение действий с предметами: доставание предметов из коробки, складывание в коробку. Сборно-разборные игрушки: коробки, матрешки, вкладыши. Нанизывание колец (пирамидка) бочонков. Выполнение серии действий с предметами разными по величине, по цвету, по форме. Игра «Найди такой же предмет». Действия с материалами  разных поверхностей. Пересыпание сыпучих материалов. Переливание жидкости. Вставление вкладышей (стаканчики). Нанизывание крупных бусин. Задание с прищепками. Скатывание клубков. Задание с мячом «Попади в цель». Раскладывание и складывание пирамидки. Задание с пуговицами разной величины. Завязывание и развязывание узелков. Шнуровка простая. Задание с лентами, нитками. Разборка и сборка игрушек. «Домик» - подбор деталей. «Змейка» из текстильных отходов изготовление набиванием.
VII. Описание учебно – методического и материально - технического обеспечения
Технологии обучения.

В условиях реализации программы актуальными становятся технологии:

1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность.

2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением 

3) Технология развивающего обучения – взаимодействие педагога и учащихся на основе коллективно-распределительной деятельности, поиске различных способов решения учебных задач посредством организации учебного диалога в исследовательской и поисковой деятельности обучающихся.

4) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.

Учебно-методический комплект.

Учебно-методический комплект, используемый для достижения поставленной цели, не предусмотрен.

 Календарно - тематическое планирование 1 класс
	№
	Раздел 
	Наименование тем
	Кол-во часов 
	Дата проведения
	Дата 
проведения
	Основные виды деятельности обучающихся

	1-я четверть
	1а
	1б
	

	1
	
	Пробная совместная предметно-манипулятивная и игровая деятельность.
	3/2
	1.09., 2.09, 5.09
	2.09, 6.09
	Беседа, совместные действия с педагогом.

	2
	
	Восприятие ребенком близких для него людей.
	2
	8.09, 9.09
	7.09, 9.09
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.



	3
	
	Восприятие предмета (игрушки) и предметная деятельность с любимой игрушкой.
	3
	12.09, 15.09, 16.09
	13.09, 14.09, 16.09
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	4
	
	Восприятие и предметная деятельность с звучащей игрушкой.
	3
	19.09,22.09, 23.09
	20.09, 21.09, 23.09
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	5
	
	Ориентировка на своем лице и на лице куклы.
	3
	26.09, 29.09, 30.09
	27.09, 28.09, 30.09
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	6
	
	Ориентировка на себе и на кукле.
	3
	3.10, 6.10, 7.10
	4.10, 5.10, 7.10
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	7
	
	« Кто Я?» - идентификация себя по полу.
	3
	10.10, 13.10, 14.10
	11.10, 12.10, 14.10
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	8
	
	Выполнение движений  по подражанию, по образцу.
	3
	17.10, 20.10, 21.10
	18.10, 19.10, 21.10
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	9
	
	Выполнение движений и действий по тексту потешек.
	3
	24.10, 27.10, 28.10
	25.10, 26.10, 28.10
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	
	
	2-я четверть
	
	
	
	

	10
	
	Восприятие предметов. Фиксация взгляда на предмете.  Слежение за движущимся предметом.
	4
	7.11, 10.11, 11.11, 14.11
	8.11, 9.11, 11.11, 15.11
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	11
	
	Обследование предметов (зрительное, тактильное, слуховое)
	3
	17.11, 18.11, 21.11
	16.11, 18.11, 22.11
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	12
	
	Выполнение действий с предметами: доставание предметов из коробки, складывание в коробку.
	4
	24.11, 25.11, 28.11, 1.12
	23.11, 25.11, 29.11, 30.11
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.

	13
	
	Сборно-разборные игрушки: коробки, матрешки, вкладыши.
	3
	2.12, 5.12, 8.12
	2.12, 6.12, 7.12
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	14
	
	Нанизывание колец (пирамидка) бочонков.
	3
	9.12, 12.12, 15.12
	9.12, 13.12, 14.12
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	15
	
	Выполнение серии действий с предметами разными по величине, по цвету, по форме.
	3
	16.12, 19.12, 22.12
	16.12, 20.12, 21.12
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	16
	
	Игра «Найди такой же предмет»
	3
	23.12, 26.12, 29.12
	23.12, 27.12, 28.12
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	
	
	3-я четверть
	
	
	
	

	17
	
	Действия с материалами  разных поверхностей.
	3
	9.01, 12.01, 13.01
	10.01, 11.01, 13.01
	Работа с наглядным и раздаточным материалом совместные действия с педагогом.

	18
	
	Комкание и разглаживание бумаги.
	3
	16.01, 19.01, 20.01
	17.01, 18.01, 20.01
	Беседа, деятельность по последовательной инструкции.

	19
	
	Пересыпание сыпучих материалов.
	4
	23.01, 26.01, 27.01, 30.01
	24.01, 25.01, 27.01, 31.01
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по подражанию.

	20
	
	Переливание жидкости.
	4
	2.02, 3.02, 6.02, 9.02
	1.02, 3.02, 7.02, 8.02
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	21
	
	Вставление вкладышей (стаканчики).
	4
	10.02, 13.02, 16.02, 17.02
	10.02, 14.02, 15.02, 17.02
	Работа с различными предметами, деятельность по подражанию.

	22
	
	Нанизывание крупных бусин.
	3
	27.02, 2.03, 3.03
	28.02,1.03, 3.03
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом

	23
	
	Задание с прищепками.
	3
	6.03, 9.03, 10.03
	7.03, 8.03, 10.03
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу

	24
	
	Скатывание клубков.
	3
	13.03, 16.03, 17.03
	14.03, 15.03, 17.03
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	25
	
	Задание с мячом «Попади в цель».
	3
	20.03, 23.03, 24.03
	21.03, 22.03, 24.03
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность с привлечением внимания ученика к предмету деятельности.

	
	
	4-я четверть
	
	
	
	

	26
	
	Раскладывание и складывание пирамидки.
	3
	3.04, 6.04, 7.04
	4.04, 5.04, 7.04
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	27
	
	Задание с пуговицами разной величины.
	3
	10.04, 13.04, 14.04
	11.04, 12.04, 14.04
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.

	28
	
	Завязывание и развязывание узелков.
	3
	17.04, 20.04, 21.04
	18.04, 19.04, 21.04
	Работа с различными предметами, совместные действия с педагогом.

	29
	
	Шнуровка простая.
	3
	24.04, 27.04, 28.04
	25.04, 26.04, 28.04
	Работа с различными предметами, деятельность по образцу.

	30
	
	Задание с лентами, нитками.
	3
	1.05, 4.05, 5.05
	2.05, 3.05, 5.05
	Работа с различными предметами, деятельность по последовательной инструкции.

	31
	
	Разборка и сборка игрушек.
	3
	8.05, 11.05, 12.05
	9.05, 10.05, 12.05
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, совместные действия с педагогом.

	32
	
	«Домик» - подбор деталей.
	3
	15.05, 18.05, 19.05
	16.05, 17.05, 19.05
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по образцу.

	33
	
	«Змейка» из текстильных отходов изготовление набиванием.
	2
	22.05, 25.05
	23.05, 24.05
	Работа с наглядным и раздаточным материалом, деятельность по последовательной инструкции.


Базовые учебные действия.
Регулятивные: 

· входить и выходить из учебного помещения со звонком;

· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);

· пользоваться учебной мебелью;

· контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;

· активно участвовать в деятельности, предложенному плану и работать в общем темпе;

· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);

· работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем) и организовывать рабочее место;

· с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов;

· передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

Познавательные: 
· делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

· пользоваться знаками, символами, предметами заместителями.

Средством формирования этих действий служит учебный и дидактический материал.

Коммуникативные: 

· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс);

· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

· обращаться за помощью и принимать помощь;

· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;

· сотрудничать со взрослыми         и сверстниками в разных социальных ситуациях;

· доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми.
Методическая литература для учителя
1. Маллер А.Р., Цикото Г.В. «Воспитание и обучение детей с тяжелой интеллектуальной недостаточностью».

            М.,«Академия», 2003 год.

2. Л.Б.Баряева, И.М.Бгажнокова, Д.И.Бойков «Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта».

             М.«Владос», 2009г.

3. Шипицина Л.М. «Необучаемый» ребенок в семье и обществе». Социализация детей с нарушением интеллекта.

              С-Петербург, «Речь», 2005 год.

4. Бгажнокова И.М. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития»

              М. «Владос», 2007г.

5. «Особенности интеграции детей с тяжелыми нарушениями развития» автор-составитель Т.М. Головкина г. Переяславль,

6.  Программы для подготовительного и 1-4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида

 под общей редакцией В.В. Воронковой. Допущено Министерством образования и науки Российской Федерации.

 Издание 7-е. Москва: «Просвещение», 2010г.

7. Обучение учащихся 1-4 классов вспомогательной школы. Под редакцией В.Г. Перовой. М., «Просвещение», 1976.

8. Перова М. Н. Методика преподавания математики в коррекционной школе. Учебник для вузов. М., «Владос», 2009
Лист  корректировки рабочей программы

	Класс
	Название раздела, темы
	Дата проведения по плану
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата проведения по факту
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